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Vasaros treniruočių
TAISYKLĖS

Atvažiavęs (-usi) treniruotis privalo:

1. Treniruotis atvykti su tėvų raštišku prašymu ir draudimo dokumentu (kopija).
2. Klausyti vadovo, arba vadovo paskirto pavaduotojo.
3. Laikytis bendro režimo. Jei to negali dėl ligos, traumos ar kitų priežasčių, turi 

nedelsiant pranešti vadovui ar jo pavaduotojui.
4. Neteršti teritorijos bei miško.
5. Neniokoti miško augmenijos.
6. Mandagiai  elgtis  bendraujant  su  turistais,  kaimo  gyventojais  bei  kitais 

sutiktais žmonėmis.
7. Palikti  treniruočių  teritoriją  tik  su  vadovo  ar  jo  pavaduotojo  leidimu  (visą 

parą).
8. Apie fizinius negalavimus nedelsiant pranešti vadovui ar jo pavaduotojui.
9. Negalima  turėti  asmeninio  maisto  (jei,  dėl  virškinimo  sistemos  sunkumų, 

vartojamų  vaistų  ar  pan.  vienkartinė  mityba  kenkia  sveikatai  -  nesunkiai 
galima suderinti su vadovu ar jo pavaduotoju iš anksto).


	Lithuanian Ninjutsu Association
	
	Nindziutsu asociacija Lietuvoje

